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Leyendas históricas mexicanas 
Heriberto Frías 

 
 

Alzando el vuelo desde una geografía real y un hecho ocurrido en 
el marco de guerras o conquistas, la leyenda histórica llega a 
nosotros surcando los siglos en alas del relato oral tradicional. A 
través de esta narración de hechos sobrenaturales, naturales, o 
una amalgama de ambos, se hace visible la cosmogonía del 
pueblo en el cual surge dicho relato. Tal es el vibrante aporte de 
“Leyendas historicas mexicanas” (1899) de Heriberto Frías (1870-
1925), prestigioso escritor, periodista y político. Breves 
narraciones, mitos y leyendas del México prehispánico, en 
palabras de su autor, en estas páginas encontraremos: "los más 
bellos episodios y las más curiosas costumbres de las primeras 
razas que habitaron el suelo de mi patria, episodios y costumbres 
conocidas sólo de sabios y arqueólogos”. (Introducción por 
Dulcamara.) 

 
 

Duración total: 9 horas 51 minutos 
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